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ندارد

بسمه تعالی

معاون محترم بهداشت و رئیس مرکز بهداشت شهرستان ...
رئیس محترم مرکز بهداشت شماره1،2،3،5 و ثامن شهرستان مشهد


موضوع : به روز رسانی واکسیناسیون خانم های باردار و شیرده علیه کووید‏-19

سلام عليكم 
احتراماً، پیرونامه به شماره 23300‏/300د مورخه 04‏/12‏/1400 معاون محترم بهداشت وزارت متبوع و باتوجه به مصوبه ستاد ملی کرونا و کمیته ملی واکسن کووید‏-19 و کمیته کشوری سلامت مادران ، موارد ذیل در خصوص واکسناسیون کووید‏-19 در دوران بارداری و شیردهی اعلام می شود :
در خانم های باردار با سن زیر 18 سال از شروع بارداری تا هفته 39 بارداری، واکسن سینوفارم قابل توصیه است.
‏-تزریق واکسن آسترازنکا به عنوان دز اول در بارداری توصیه نمی شود و صرفا در صورت اصرار مادر باردار و یا شرایطی خاص(مانند مسافرین خارج کشور) ، در صورت تائید کمیته دانشگاهی و پس از اخذ رضایت کتبی ، از سن 18 سال به بالا و از شروع بارداری تا هفته 39 بارداری قابل انجام است.
‏-در دوران پس از زایمان توصیه می شود واکسیناسیون تا 15‏-10 روز پس از زایمان (مراقبت دوم) به تعویق افتد.
‏-در دوران شیردهی، واکسیناسیون از روزدهم تا پانزدهم پس از زایمان (مراقبت دوم) با یکی از دو واکسن بهارات بیوتک(در سن بالای 18 سال)و یا سینوفارم (تمامی مادران زایمان کرده درهمه گروههای سنی) قابل انجام است .
‏- واکسیناسیون دوز بوستر، در مادران باردار و پس از زایمان و دوران شیردهی ،مطابق دستور عمل های ابلاغی جهت جمعیت عمومی ، ولی با واکسن های مجاز در این دوران خواهد بود . 

   
                                                                                                                                 
رونوشت   :
· معاون محترم فنی جهت آگاهی 
· مدیر محترم توسعه شبکه و ارتقاء سلامت جهت اطلاع
· مدیر محترم پیشگیری و مبارزه با بیماری ها جهت اطلاع
· مدیر محترم سلامت جمعیت، خانواده و مدارس جهت اطلاع
دکتر سید جواد حسینی


سرپرست معاونت بهداشت دانشگاه و مرکز بهداشت 


استان خراسان رضوي
















